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4.2

Principio d‘ equivalenza Iscrizione

| praticanti che non hanno seguito una formazione in terapie complementari accreditata dall'OmL
TC devono dimostrare che i loro risultati formativi acquisiti formalmente e non formalmente sono
equivalenti a una formazione accreditata TC mediante la valutazione nell'ambito della procedura di
equivalenza per il certificato settoriale OmL TC.

Tutti i regolamenti e i documenti citati di seguito sono disponibili nella loro versione attuale sul sito
web dellOmL TC.

Iscrizione

Utilizzate il modulo d’iscrizione online per la procedura di equivalenza certificato settoriale sul sito
web dellOmL TC. Si prega di registrarsi solo quando il vostro dossier & completo.

Allestimento del dossier PEQ CS

»  Scaricare la tabella di attestazione PEQ CS dal sito web dellOmL TC, compilarla (per i detta-
gli, vedere sotto) e salvarla in formato WORD con il seguente nome:

tabella di attestazione_cognome_nome
»  Scannerizzare i documenti singolarmente (posizionare il documento con la prima pagina che
guarda in su, tutte le informazioni devono essere leggibili). Memorizzare tutti i documenti sin-
golarmente in formato pdf
» | file devono vanno salvati in base al seguente esempio:
Numero documento_CognomeNome_Tipo di documento
Esempi:
01_MusterVerena_passaporto
02_MusterVerena_estratto del casellario giudiziale
12_MusterVerena_processo personale

»  Creazione di un file ZIP con il seguente nome:
Cognome_Nome_PEQ CS
Inviate l'intero dossier (tabella di attestazione, documenti giustificativi, saggio) dopo l'iscrizione

al seguente indirizzo: gwv@oda-kt.ch.

» La valutazione viene effettuata dopo il ricevimento del pagamento.

v

Tabella di attestazione PEQ CS

Prove generali

»  Copia di un documento di identita con fotografia
»  Estratto del casellario giudiziale (all'iscrizione I'estratto non deve risalire a piu di 6 mesi prima)

Diploma di livello secondario Il (SEC II)

I certificato settoriale OmL TC puo essere ottenuto senza il diploma di livello secondario. Tuttavia,
questo & una condizione necessaria per 'ammissione all'esame professionale superiore per terapi-
sti complementari (diploma federale). L'OmL TC verifica I'esistenza di un diploma di livello secon-
dario SEC Il al momento dell'iscrizione alla procedura di equivalenza. Il documento "Direttive rela-
tive ai diplomi di livello secondario 1l ed equivalenze" sul sito web dell'lOmL TC elenca le qualifiche
e le equivalenze rilevanti.
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4.3

4.4

4.5

Se dovete dimostrare I'equivalenza di un diploma di livello secondario, contattate 'OmL TC prima
di presentare il vostro dossier, che vi rilascera una conferma dell'equivalenza con un diploma di
livello secondario una volta verificata.

Nel caso in cui non sia disponibile una qualifica di livello secondario Il, la persona interessata alla
PEQ CS deve firmare un foglio informativo che la informa che & possibile ottenere un certificato
settoriale, ma che I'accesso all'esame professionale superiore e quindi alla qualifica federale € ne-
gato senza una qualifica di un diploma di livello secondario II.

Gli interessati all’esame professionale superiore senza un diploma di livello secondario Il possono
far svolgere in qualunque momento all'OmL TC I'esame per I'equivalenza del diploma di livello se-
condario Il, indipendentemente dalla procedura di ammissione all'esame professionale superiore,
secondo quanto previsto al punto 5 delle "Direttive sui diplomi di livello secondario |l ed equiva-
lenze".

Corsi di formazione e formazione continua specifici del metodo

Prova di almeno 500 ore di contatto specifiche per il metodo mediante certificati di formazione e
formazione continua. Le specifiche del IDMET del vostro metodo TC sono decisive. Se avete do-
mande sulla possibilita di far valere la vostra formazione e formazione continua presso il PEQ CS,
I'OmL TC offre su richiesta una verifica preliminare a pagamento.

Non vengono considerate ore di contatto conformi allIDMET:
autoformazione, compiti a casa, letteratura

ore non specifiche del metodo di anatomia, fisiologia e patologia

ore di supervisione e di intervisione (eccezione: terapia craniosacrale)
processo personale specifico del metodo

praticantato

Tronc commun TC

VV YV V VY

Per ore di contatto ’'OmL TC intende periodo di insegnamento e apprendimento in comune con
presenza gestita e diretta da insegnanti. La percentuale di ore di contatto digitali sincrone del me-
todo TC non deve superare il 10%. Vedi anche "Direttive sulle forme di insegnamento e di appren-
dimento digitali del’OmL TC"».

Durante un periodo transitorio di sette anni dall'inserimento del metodo TC nel regolamento d'e-
same dell'EPS TC, é possibile conteggiare 20 ore all'anno di attivita professionale pratica con
prova di esperienza professionale (massimo 160 ore).

Esame finale orientato alle competenze

Di regola certificate un esame finale pratico.

Potete compensare un esame finale mancante con un’attivita professionale nel vostro metodo TC
avviata prima dell’1.1.2006 (cfr. Regolamento relativo alla procedura di equivalenza certificato set-
toriale OmL TC, capitolo 5.2)

Equivalenza per diversi metodi

Per un altro metodo, & necessario dimostrare in una tabella di attestazione dei corsi di formazione
specifica per il metodo con esame finale, del processo personale, praticantato/trattamenti con i
clienti. Non & piu necessario dimostrare il tronc commun TC.
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4.7

4.8

4.9

Processo personale specifico del metodo

Si tratta di trattamenti che avete ricevuto come clienti nel vostro metodo (durante o dopo la forma-
zione). Sono necessari almeno 24 trattamenti da parte di terapeuti qualificati al metodo.

La prova puo0 essere fornita dalla conferma del corso o dalle fatture o dalle conferme dei terapisti
curanti, che riportano il metodo e il numero di trattamenti.

Nel caso di metodi TC in cui sono previsti trattamenti di gruppo (Terapia del respiro, Fasciaterapia,
Terapia Feldenkrais, Euritmia Terapeutica, Terapia Trager, Yoga Terapia), possono essere conteg-
giati al massimo 8 trattamenti di gruppo, mentre almeno 16 trattamenti devono essere dichiarati
come sedute individuali.

Praticantato / Trattamenti di clienti

Sono richiesti almeno 250 ore di trattamenti di clienti con il vostro metodo sotto forma di autodichia-
razione firmata. In questo caso, l'intervallo tra il completamento della formazione e l'iscrizione alla
procedura d’Equivalenza deve essere di almeno un anno.

Possono essere computate le ore di praticantato (Trattamenti dei clienti, tutoraggi, tirocini) durante
la formazione.

Esperienza professionale

L'esperienza professionale pud essere rivendicata solo durante un periodo transitorio di sette
anni dall'inserimento del proprio metodo TC nel regolamento d'esame dell'EPS.
La prova dell'esperienza professionale € richiesta solo nelle seguenti situazioni:

»  Se non si raggiungono le ore richieste dei corsi di formazione continua.specifica del metodo, &
possibile di conteggiare I'esperienza professionale (vedi punto 4.3).

»  Se non compensate completamente il tronc commun, potete anche conteggiare I'esperienza
professionale alle singole unita del corso (vedi punto 4.9).

La prova deve essere fornita tramite:

» Conferma da parte delllAVS dell’attivita autonoma o

» Conferma dell'assicurazione di responsabilita civile o

» Conferma di un ente di registrazione competente (ASCA, APTN, RME, SPAK) o

» Contratto d’impiego/ Conferma del dipendente

La prova deve contenere il nome e la data della prima registrazione. Gli anni di esperienza profes-
sionale computabili corrispondono al periodo intercorso dopo aver ottenuto il diploma nel metodo.

Tronc commun terapia complementare:

Informazioni dettagliate sul contenuto e sulla portata di tutte le unita del corso sono disponibili nel
documento "Tronc commun terapia complementare” dell'OmL TC. Questo documento elenca anche,
per ogni unita di corso, le qualifiche professionali equivalente.

Durante un periodo transitorio di sette anni dall'inserimento del vostro metodo nel regolamento
d'esame dellEPS TC, si applicano le seguenti facilitazioni:

»  Chi era gia registrato presso un ente di registrazione competente (APTN, ASCA, EMR, SPAK)
nel momento in cui il metodo TC richiesto & stato inserito nel regolamento d'esame EPS TC
pud quindi compensare completamente il tronc commun.
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Coloro che devono dimostrare le unita di apprendimento del tronc commun TC individual-
mente possono conteggiare I'esperienza professionale in base al numero di anni di pratica
professionale.

Coloro che hanno le prove di formazione senza esame finale sono accettati anche come
prova delle singole unita di corso del tronc commun TC.

Dopo la scadenza del periodo transitorio, queste semplificazioni non saranno piu applicabili e do-
vranno essere fornite prove dettagliate del tronc commun TC.
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