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Care lettrici, cari lettori, 

i metodi della terapia complementare sono stati ampliati: il lavoro corporeo acquatico e la Trager 
terapia sono, infatti, stati riconosciuti dal comitato direttivo dell’OmL TC come nuovi metodi della 

Terapia Complementare. Sono ancora pendenti l’approvazione della rispettiva modifica del re-
golamento d’esame da parte della SEFRI e quindi l’integrazione ufficiale di entrambi i metodi nel 

regolamento. I terapisti praticanti di 22 metodi hanno quindi la possibilità di conseguire un di-

ploma federale come terapisti complementari e di qualificarsi ottenendo un diploma di livello ter-
ziario. 

Un altro dato positivo è l’evoluzione del nuovo sito web «Terapia Complementare» destinato al 
vasto pubblico. Nelle scorse settimane le associazioni socie dell’OmL TC hanno redatto intensa-

mente articoli per fornire sul sito web numerose indicazioni sui metodi e sui campi d'applicazione 

della terapia complementare. Il sito comprende inoltre informazioni specifiche, FAQ e link alle 
associazioni socie dell’OmL TC. Siamo lieti di questa nuova piattaforma di relazioni pubbliche, la 

cui attivazione è prevista ancora quest’anno. 

Dal 22 al 26 novembre 2021 si terrà il prossimo Esame Professionale Superiore. Purtroppo Da-

niel Kneubühl ha dovuto dimettersi dalla carica di presidente della commissione d’esame per 

motivi di salute. Siamo molto spiacenti della sua partenza e gli auguriamo ogni bene per il futuro. 
Le mansioni di presidente della commissione di esame vengono assunte ad interim da due mem-

bri di lunga data della commissione d’esame: Regula Banz e Raphael Schenker. Ringraziamo 
entrambi per il loro impegno. 

 

Vi auguriamo giornate autunnali colme di colori 
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N.d.T.: per migliorare la leggibilità, si è rinunciato a utilizzare contemporaneamente la forma femminile e 

quella maschile. Tutte le definizioni di persone valgono per entrambi i sessi. 
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