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Care lettrici, cari lettori, 

il comitato direttivo dell’OmL TC è lieto di ricevere rinforzi e rivolge il suo più cordiale benvenuto 
a Barbara Fuchs, ufficialmente eletta nel comitato direttivo in occasione dell’assemblea dei de-

legati tenutasi lo scorso 11 maggio. Nel rispettivo articolo della newsletter è possibile leggere 
una retrospettiva dell’assemblea dei delegati dell’OmL TC. 

Ho organizzato il mio percorso professionale in base al motto «Se vuoi essere fe-
lice per la vita, ama il tuo lavoro!». Ho abbandonato la professione di insegnante 
per potermi occupare intensamente del singolo individuo in qualità di terapista in-
dipendente. Mi sono poi presto trovata a mio agio nella naturopatia (TEN) e nella 
terapia complementare (metodo terapia APM). Entrambi gli approcci mi convin-
cono pienamente dal punto di vista cognitivo, manuale e umano. Grazie all'atti-
vità di docente e responsabile del corso di formazione terapia APM si è chiuso il 
cerchio con la prima professione da me esercitata. Opero per l’OmL TC già dal 
2018 come esperta all’EPS e nell’ambito della procedura di equivalenza. Sono 
ora lieta di far affluire le mie ampie conoscenze alla nostra categoria professio-
nale in veste di membro del comitato direttivo. 

 

La presente newsletter comprende altri temi come gli attuali allentamenti delle misure contro il 
coronavirus, una panoramica aggiornata dei certificati settoriali/diplomi federali rilasciati nonché 

un’avvertenza importante in merito alle tariffe per clienti privi di assicurazione complementare. 

Dal 19 luglio al 1° agosto la sede amministrativa dell’OmL TC fa una pausa estiva. Durante 

questo periodo non sarà reperibile per telefono. Vi auguriamo una piacevole estate!  

 

 

 

Andrea Bürki      Nicole Schaffner & Claudia Pohl 

Presidente OmL TC            Condirettrici della sede amministrativa OmL TC 

 

 

 
N.d.T.: per migliorare la leggibilità, si è rinunciato a utilizzare contemporaneamente la forma femminile e 
quella maschile. Tutte le definizioni di persone valgono per entrambi i sessi. 
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