
 

Retrospettiva sull’evento informativo 
per le associazioni socie dell’OmL TC 
 
Il 10 dicembre 2019 a Olten la presidente Andrea Bürki e le condirettrici della sede amministrativa 
hanno potuto porgere il benvenuto a circa 60 rappresentanti di associazioni socie dell’OmL TC. 
L’evento si è concentrato su temi politici attuali riguardanti la terapia complementare e su infor-
mazioni specifiche circa le diverse procedure dell’OmL TC. L’OmL TC ci tiene a rappresentare 
gli interessi di tutte le terapiste e di tutti i terapisti praticanti, titolari di un usuale diploma nel 
metodo, del Certificato settoriale o del diploma federale. 

CAMsuisse 
CAMsuisse si presenta come associazione delle organizzazioni professionali della medicina 
complementare e alternativa. I promemoria recentemente pubblicati relativi all’obbligo di produrre 
documenti e alla compilazione di questionari degli assicuratori malattie sono un risultato concreto 
di questa collaborazione a favore dei terapisti praticanti. Lo stesso vale per i colloqui con gli 
assicuratori. 

Assicuratori, tariffa 590 
Alla cosiddetta «tavola rotonda» del team di assicuratori e di 
CAMsuisse vengono discusse e decise le modifiche della tariffa 
590. 

A partire da gennaio 2020 le titolari e i titolari del Certificato set-
toriale o del diploma federale dispongono di una nuova cifra ta-
riffale 1257 «Coordinamento del trattamento con altri pro-
fessionisti della salute». Per il resto non sono previsti altri ade-
guamenti per i metodi della terapia complementare. La nuova 
tabella di attribuzione e altri documenti sono pubblicati sul sito 
web dell’OmL TC. 

Assicurazioni affiliate al team di assicuratori 

Cantoni 
La condizione inusuale come professione sanitaria non soggetta all’obbligo di autorizzazione 
comporta situazioni giuridiche difficili. L’OmL TC sta pertanto elaborando fogli informativi canto-
nali sulle basi legali in materia di obbligo di autorizzazione e di assoggettamento all’IVA. Fra 
breve saranno disponibili sul sito web i documenti relativi ai cantoni AG, SO, ZH, SG e TG.  

Imposta sul valore aggiunto 
Le disposizioni cantonali di tenore diverso contemplate nelle leggi sanitarie e nelle rispettive or-
dinanze comportano una distorsione della concorrenza. In molti cantoni, per svolgere l’attività di 
terapista complementare, non è necessaria alcuna autorizzazione all’esercizio della professione, 
il che obbliga a pagare l’IVA a partire da un fatturato annuo di 100’000 franchi 

Da una nuova perizia giuridica effettuata nell’anno in corso tramite Dakomed non sono risultate 
novità riguardo alla situazione dell’assoggettamento all’IVA L’OmL TC ha sfruttato tutte le sue 
possibilità di esercitare un influsso giuridico e politico. Continuerà a impegnarsi per migliorare 
questa situazione insoddisfacente in occasione della revisione delle leggi sanitarie e delle rispet-
tive ordinanze cantonali.  
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Avvertenza importante: le terapiste e i terapisti che lavorano in un poliambulatorio e il cui eser-
cizio della professione è assoggettato all’obbligo di autorizzazione devono tenere presente che 
per il limite dell’assoggettamento all’IVA pari a 100’000 franchi è determinante il fatturato realiz-
zato insieme da tutte le persone che operano negli stessi locali. 

Progetto: relazioni pubbliche 
In occasione dell’assemblea dei delegati di quest’anno, all’articolo costitutivo degli statuti è stato 
aggiunto che l’OmL TC rappresenta attivamente di fronte all’opinione pubblica la professione e 
gli interessi della/del terapista complementare. Dopo aver analizzato in modo approfondito di-
verse bozze di progetti, il comitato direttivo ha incaricato l'agenzia Farner di elaborare un concetto 
di comunicazione affinché possa presentare entro l’assemblea dei delegati 2020 le basi delle 
relazioni pubbliche dell’OmL TC nonché una panoramica dei costi. 

Informazioni specifiche su procedura, EPS, pool di esperti 
Sia il Certificato settoriale che il diploma federale possono essere inoltrati presso gli enti 
di registrazione come documenti che attestano l'assolvimento di una formazione continua 
nell’ordine di 2 periodi di formazione continua. 

Per i primi metodi le disposizioni transitorie scadono nell’autunno del 2022 (Ayurveda te-
rapia, Terapia craniosacrale, Eutonia, Shiatsu e Yoga terapia), ciò concerne un’eventuale com-
pensazione del Tronc Commun nella procedura di equivalenza e il possibile esonero dall’obbligo 
di supervisione per l’ammissione all’Esame Professionale Superiore. 

Il finanziamento orientato alla persona da parte della Confederazione è elargito per corsi di pre-
parazione all’Esame Professionale Superiore figuranti su una lista d’iscrizione. Una registrazione 
su questa lista non può essere equiparata a un accreditamento presso l’OmL TC.  

L’OmL TC cerca ancora esperti per le diverse procedure, in particolare italofoni e franco-
foni. L’OmL TC ha inoltre bisogno di altri supervisori provenienti dal Ticino e dalla Svizzera 
romanda. 


