
 

Inserimento della Kinesiologia nel 
Regolamento d’esame 
 
La soddisfazione tra le kinesiologhe e i kinesiologi è grande. Dopo tre anni di continui 
procedimenti giudiziari, il 10 maggio 2019 la Kinesiologia è stata inserita nel Regolamento 
d’esame. 

Dopo la decisione positiva del Tribunale amministrativo federale del 3 gennaio 2019, il 15 aprile 
2019 anche il Tribunale federale ha respinto il ricorso dell’Associazione Svizzera della 
Kinesiologia non medicinale.  

Che cosa comporta l’inserimento della Kinesiologia nel Regolamento d’esame? 
• Le kinesiologhe e i kinesiologi che hanno conseguito il Certificato Settoriale OmL TC 

tramite la Procedura di Equivalenza dell’OmL TC o tramite una formazione di Terapia 
Complementare accreditata dall’OmL TC possono ora sostenere l’Esame Professionale 
Superiore (EPS) e ottenere in questo modo il diploma federale. Sul sito web dell’OmL TC, 
all’indirizzo https://www.oda-kt.ch/it/lesame-professionale-superiore/, sono disponibili tutte 
le informazioni in merito all’EPS. 

• I diplomi professionali OmL KTTC, metodo Kinesiologia, possono ora essere trasformati a 
posteriori in Diplomi Federali. L’OmL TC invita le kinesiologhe e i kinesiologi che hanno già 
presentato una richiesta di conferimento di un diploma a posteriori e che hanno già versato 
la rispettiva tassa, a contattare via e-mail la sede amministrativa dell’OmL TC 
all’indirizzo  info@oda-kt.ch, affinché si possano verificare i dati personali e i documenti 
prima di ordinare i diplomi. Si prega di intitolare la mail «Conversione del diploma 
professionale kinesiologia» e di indicare cognome, nome, data di nascita, numero AVS (di 
13 cifre), luogo di attinenza e sigla del cantone, domicilio e sigla del cantone, nazionalità, 
indirizzo completo privato, sesso e lingua. 

• I titolari di un diploma professionale OmL KTTC che non hanno ancora presentato una 
richiesta di conferimento del diploma federale possono farlo ora. Le informazioni principali 
sono pubblicate sul sito web dell’OmL TC al seguente link: https://www.oda-
kt.ch/it/persone-che-hanno-assolto-il-corso-passerella-oda-kttc/ . 

Occorre tener conto della data di inserimento nel Regolamento d’esame, il 10 maggio 2019. 
Questa data riveste importanza per i periodi transitori sanciti nel Regolamento d’esame e nel 
Regolamento relativo alla Procedura di Equivalenza Certificato Settoriale OmL TC.  
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