
 

Novità nel comitato dell’OmL TC  
 
Il comitato direttivo dell’OmL TC è lieto di aver potuto acquisire due nuovi membri per il comitato 
direttivo motivati. Ketty Grusovin e Karen Ariane Salwa hanno già iniziato la loro attività nel corso 
delle ultime settimane e si presentano brevemente qui di seguito. 

 Ketty Grusovin 
La mia passione è il lavoro che unisce corpo e mente. Questa 
attività lavorativa è sempre stata il fulcro delle mie aspirazioni 
professionali. Come ballerina, terapista di danza e terapista 
praticante di shiatsu ho potuto accompagnare numerose 
persone. Alcuni anni fa ho completato il mio percorso 
professionale con una formazione di pedagogia sociale. Oggi 
lavoro in istituti come sostituta e nel mio studio terapeutico. 
Da alcuni anni opero come esperta all’Esame Professionale 
Superiore per Terapiste e Terapisti Complementari e valuto testi 
della Procedura di Equivalenza. In qualità di nuovo membro del 
comitato direttivo dell’OmL TC sono lieta di continuare il lavoro 
costruttivo volto ad attuare il Profilo Professionale della Terapia 
Complementare nel mondo del lavoro svizzero. 

 
 

Karen Ariane Salwa 
Dopo aver studiato scienze politiche all’Università di San Gallo 
ho rivestito per alcuni anni diverse funzioni nell’economia e in 
seno a fondazioni. Nel 2013 ho deciso di cambiare professione 
e dal 2014 lavoro nel mio proprio ambulatorio come integratrice 
strutturale a Zurigo (Rolfing®). 
Dal 2014 sono membro del comitato direttivo dell’associazione 
professionale per l’integrazione strutturale «ida Associazione 
Svizzera di Rolfing® & Integrazione strutturale» e dal 2015 la 
dirigo in veste di presidente. Nel comitato direttivo dell’OmL TC 
desidero rendere accessibile a un pubblico più ampio la Terapia 
Complementare come elemento centrale della sanità svizzera e 
sono lieta di svolgere questo nuovo compito. 
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