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Liebe Leserinnen und Leser 

Der Vorstand der OdA KT freut sich über Verstärkung  und begrüsst Barbara Fuchs herzlich als 

neues Mitglied. Barbara Fuchs wurde an der Delegiertenversammlung vom 11. Mai offiziell in ihr 

Amt gewählt. Ein Rückblick auf die DV der OdA KT ist im entsprechenden Newsletter-Artikel zu 
finden. 

Ganz nach dem Motto «Wenn Du ein Leben lang glücklich sein willst: liebe deine 
Arbeit!» gestaltete ich meinen beruflichen Weg. Den Lehrerberuf verliess ich, um 
mich als selbständige Therapeutin intensiver mit dem einzelnen Individuum aus-
einandersetzen zu können. Schon bald fand ich in der Naturheilkunde (TEN) und 
der KomplementärTherapie (Methode APM-Therapie) meine Heimat. Beide An-
sätze überzeugen mich auf der kognitiven, manuellen, wie auch menschlichen 
Seite voll und ganz. Mit der Tätigkeit als Dozentin und Lehrgangsleiterin APM-
Therapie schloss sich der Kreis zu meinem ersten Beruf. Seit 2018 bin ich be-
reits als Expertin an der HFP und im Gleichwertigkeitsverfahren für die OdA KT 
tätig und freue mich, nun auch als Vorstandsmitglied mein breites Wissen unse-
rem Berufsstand zukommen zu lassen. 

 

Weitere Themen in diesem Newsletter sind die neusten Lockerungen der Corona-Massnahmen, 
eine aktualisierte Übersicht zu erteilten Branchenzertifikaten/eidg. Diplomen sowie ein wichtiger 

Hinweis bezüglich Tarifen für Klient*innen ohne Zusatzversicherung. 

Vom 19. Juli – 1. August geht die Geschäftsstelle der OdA KT in die Sommerpause. Die 

Telefonzentrale ist während dieser Zeit nicht bedient. Geniessen Sie eine schöne Som-

merzeit!  

 

 

Andrea Bürki      Nicole Schaffner & Claudia Pohl 
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