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Liebe Leserinnen und Leser 

Mit den ab dem 19. April 2021 geltenden Lockerungen der Corona-Massnahmen sind sportliche 
Aktivitäten in Innenräumen wieder erlaubt. Somit dürfen KomplementärTherapeut*innen auch 
wieder Gruppentherapien durchführen. Weiterhin bleibt die Einhaltung eines Schutzkonzepts für 
alle KomplementärTherapeut*innen vorgeschrieben. 

Die epidemiologische Lage bleibt fragil und die weitere Entwicklung der Pandemie ist nicht vor-
hersehbar. Wie die direkt betroffenen Verbände, hat sich daher der Vorstand der OdA KT im 
März erneut ans BAG gewandt, mit der Bitte die Zuordnung der Gruppentherapien zum Bereich 
Sport innerhalb der COVID-19-Verordnungen aufzuheben. Trotz aller Argumente bleibt das BAG 
aber bei seiner bisherigen Einordnung. 

Mit einem weiteren Schreiben hat der Vorstand das BAG gemeinsam mit der OdA AM zudem 
darum gebeten, den Status der KomplementärTherapeut*innen und der Naturheilpraktiker*innen 
mit eidgenössischem Diplom den Gesundheitsfachpersonen nach Bundesrecht und kantonalem 
Recht gleichzustellen. Dies mit dem Ziel, im Falle von erneuten Verschärfungen eine bessere 
Ausgangslage für KomplementärTherapeut*innen zu schaffen und die Bedeutung des Berufs in-
nerhalb des Gesundheitssystems hervorzuheben. Auch dieses Ersuchen wurde vom BAG fürs 
erste abgewiesen, allerdings mit der Zusage, bei allfälligen weiteren Verordnungen das Anliegen 
in die Diskussion mit einzubeziehen. 

Zur grundsätzlichen Frage bezüglich Einordnung des Berufs KomplementärTherapeut*in findet 
sich ein separater Artikel in diesem Newsletter. Mögliche Strategien der OdA KT für die kantona-
len Gesundheitsgesetze und -verordnungen sind als Traktandum an der diesjährigen Delegier-
tenversammlung vom 11. Mai 2021 vorgesehen.  

Das Thema Mehrwertsteuerpflicht gibt immer wieder zu Diskussionen Anlass. Für Gemein-
schaftspraxen muss die Situation besonders sorgfältig geklärt werden. Besten Dank an Cranio 
Suisse für den Hinweis und die Zusammenstellung der wichtigsten Punkte im entsprechenden 
Newsletter-Artikel. 

 

Wir wünschen Ihnen wärmende Frühlingstage und weiterhin viel Zuversicht in dieser herausfor-
dernden Zeit. 

 

 

Andrea Bürki      Nicole Schaffner & Claudia Pohl 

Präsidentin      Co-Leiterinnen Geschäftsstelle OdA KT 

 

 

 


