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Pratica professio­
nale supervisionata
Almeno 2 anni

Diploma livello  
secondario II
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Procedura  
di equivalenza  

certificato settoriale

Esame  
professionale  

superiore  
per terapisti  

complementari
Studio di un caso

Presentazione  
del caso e colloquio 

specialistico sullo 
studio di caso 

Lavoro pratico con 
riflessione e colloquio 

specialistico

Elaborazione di temi 
specialistici specifici

Formazione in terapia 
complementare

Struttura della formazione e degli esami nella terapia complementare

Requisiti d’ammissione
all’esame professionale superiore

Praticantato

 Metodo TC

Tronc commun TC


