
   

 

 

 

Adeguamento dei regolamenti e dei documenti  
Il comitato direttivo dell’OmL TC ha apportato modifiche a diversi regolamenti, sulla base di 

cambiamenti delle condizioni quadro, di feedback dall’attività pratica o di indicazioni della SEFRI.  

Tronc Commun Terapia Complementare  

Il documento Tronc Commun TC è stato adattato e uniformato sul piano linguistico in alcuni punti. L’elenco 

dei diplomi professionali con contenuti didattici equivalenti al Tronc Commun è stato aggiornato in 

particolare nelle unità didattiche MG 2 e MG 3. Download Tronc Commun Terapia Complementare 

Regolamento per l’abilitazione di supervisori  

Le qualifiche per l'abilitazione di supervisori sono state completate nell’ambito della psicoterapia. Per i 

terapisti complementari con una formazione continua rilevante per la supervisione, l’attestazione richiesta 

di 12 ore di supervisione è stata definita in modo da dover presentare almeno 6 ore individuali di 

supervisione. Download Regolamento per l’abilitazione di supervisori 

Regolamento relativo alla pratica professionale supervisionata 

In seguito al persistere della mancanza di supervisori abilitati dall’OmL TC nella Svizzera francese e in 

Ticino, sono state prorogate le disposizioni transitorie. I candidati di lingua francese e italiana sono ora 

esentati fino all'1.1.2028 (in precedenza l’1.1.2024) dall'obbligo di prendere in considerazione solo 

supervisori abilitati dall’OmL TC. Possono scegliere anche altri supervisori qualificati; si raccomanda di 

consultare preventivamente la segreteria d'esame. Download Regolamento relativo alla pratica 

professionale supervisionata 

Traduzione francese del profilo professionale 

La traduzione francese del profilo professionale TC presentava delle lacune e negli ultimi mesi è stata 

completamente rivista in collaborazione con terapisti francofoni. 

Direttive relative ai diplomi di livello secondario II ed equivalenze 

In base a un intervento della SEFRI, è stato rivisto il documento «Direttive relative ai diplomi di livello 

secondario II ed equivalenze». Le condizioni per un attestato di equivalenza a un livello secondario II in 

assenza di un titolo di studio formale a tale livello non sono più pubblicate sul sito web dell’OmL TC. È 

possibile richiedere presso l’OmL TC la stesura di un rispettivo dossier. Le nuove direttive entrano in vigore 

l’1.1.2024. Download Direttive relative ai diplomi di livello secondario II ed equivalenze a partire dall’1.1.24 
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https://www.oda-kt.ch/fileadmin/user_upload/pdf/IT/Reglemente_IT/230607_Tronc_Commun_KT_it.pdf
https://www.oda-kt.ch/fileadmin/user_upload/pdf/IT/Reglemente_IT/230607_Reglement_Zulassung_von_SupervisorInnen_it.pdf
https://www.oda-kt.ch/fileadmin/user_upload/pdf/IT/Reglemente_IT/230504_Reglement_Supervidierte_komplementaertherapeutische_Berufspraxis_it.pdf
https://www.oda-kt.ch/fileadmin/user_upload/pdf/IT/Reglemente_IT/230504_Reglement_Supervidierte_komplementaertherapeutische_Berufspraxis_it.pdf
https://www.oda-kt.ch/fileadmin/user_upload/pdf/IT/Reglemente_IT/230607_Richtlinien_Abschluss_SEK_II_und_Aequivalenzen_it_neu_Webseite.pdf

