
 

Neu im Vorstand der OdA KT  
 
Der Vorstand der OdA KT freut sich, zwei neue motivierte Vorstandsmitglieder gewonnen 
zu haben. Ketty Grusovin und Karen Ariane Salwa haben im Laufe der letzten Wochen ihre 
Tätigkeit bereits aufgenommen und stellen sich Ihnen kurz vor. 

 Ketty Grusovin 
Mein Herzblut war und ist Körper und Geist verbindende Arbeit. 
Diese stand immer im Zentrum meines professionellen Stre-
bens. Als Tänzerin, Tanz-Therapeutin und Shiatsu-Praktizie-
rende habe ich viele verschiedene Menschen begleiten können. 
Vor einigen Jahren rundete eine Ausbildung zur Sozialpädago-
gin meinen professionellen Weg ab. Heute arbeite ich stellver-
tretend in Heimen und in meiner therapeutischen Praxis. 
Seit einigen Jahren wirke ich als Expertin an den Höheren Fach-
prüfungen für KomplementärTherapeut*innen und evaluiere 
Texte des Gleichwertigkeitsverfahrens. Als neues Mitglied des 
OdA KT Vorstandes freue ich mich nun auf eine weitere kon-
struktive Arbeit, um das Berufsbild der KomplementärTherapie 
in der Schweizer Berufslandschaft zu implementieren. 

 
 

Karen Ariane Salwa 
Nach meinem Studium der Staatswissenschaften an der Univer-
sität St. Gallen habe ich einige Jahre in verschiedensten Positi-
onen in der Wirtschaft und im Stiftungswesen gearbeitet, bis ich 
mich 2013 für einen Berufswechsel entschieden habe und nun 
seit 2014 in eigener Praxis als Strukturelle Integratorin (Rol-
fing®) in Zürich arbeite. 
Seit 2014 bin ich Mitglied im Vorstand des Berufsverbandes für 
Strukturelle Integration «IDA-Verband für Rolfing® & Struktu-
relle Integration Schweiz» und leite ihn seit 2015 als dessen 
Präsidentin. Im Vorstandsteam der OdA KT möchte ich die 
Komplementärtherapie als zentrales Element des Schweizeri-
schen Gesundheitswesens einem breiteren Publikum zugäng-
lich machen und freue mich sehr auf diese neue Aufgabe. 

 

 
 


