
 

Nuova guida alla redazione del sag-
gio nell’ambito della procedura di 
equivalenza CS OmL TC  
 
La «Guida alla redazione del saggio sull’identità TC» è stata rielaborata dall’OmL TC ed è valida 
dall’1.1.2022. I requisiti per il saggio e i criteri per la sua valutazione sono stati leggermente 
adeguati. Siamo lieti di informarvi brevemente qui di seguito sulle principali modifiche. 

L’obiettivo della redazione di un saggio consiste ancora nel confronto approfondito, personale e 
orientato alla pratica con il profilo professionale Terapista complementare e con i fondamenti 
della terapia complementare. Occorre esporre e analizzare sotto forma di ragionamento perso-
nale in che modo si applicano nel processo terapeutico competenze operative selezionate dal 
punto di vista del tema scelto. 

Il saggio continua a essere imperniato su un tema o una questione scelta liberamente. Nella 
nuova guida è stato precisato che il tema o la questione deve avere un chiaro riferimento alla 
terapia complementare. 

Inoltre è stata leggermente limitata la possibilità di scelta di competenze operative risultanti dal 
profilo professionale. Ora occorre scegliere due competenze operative del settore delle com-
petenze fondamentali A1 - A4 «Lavorare con le terapie complementari». A questo proposito 
occorre assolutamente optare per una delle due competenze operative A2 o A3. Non è ne-
cessario esporre ulteriori competenze dei settori operativi B, C, D o E. 
I criteri di valutazione del saggio sono stati leggermente adeguati e specificati (capitolo 6 
della nuova guida 2022). Inoltre l’intera guida è stata elaborata sul piano linguistico. 

La precedente «Guida alla redazione del 
saggio sull’identità TC 2018» resta in vi-
gore fino al mese di giugno 2022. Fino al 
30.06.2022 i saggi sull’identità TC re-
datti conformemente alle vecchie diret-
tive vengono ancora valutati in base 
alla guida del 2018. 
A partire dal 1° luglio 2022 i saggi pos-
sono essere inoltrati soltanto confor-
memente alla nuova guida 2022. 
Siete tuttavia liberi di inoltrare da subito il 
vostro saggio secondo la nuova guida 
2022. 

Se non avete ancora iniziato a redigere 
il saggio sull’identità TC, vi consi-
gliamo di basarvi già sulla nuova guida 
2022. 

 

 

https://www.oda-kt.ch/it/procedura-di-equivalenza-certificato-settoriale-oml-tc/ 
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