
 

Cantone di Zurigo: autorizzazione 
necessaria per portare il titolo 
	
Le leggi devono essere corrette giuridicamente, non devono essere logiche. Per portare un 
titolo della medicina complementare occorre pertanto un'autorizzazione, sebbene la stessa 
attività non necessiti di un’autorizzazione.  

Chi desidera operare in proprio utilizzando uno dei seguenti titoli, necessita di 
un’autorizzazione del servizio del medico cantonale: naturopata con diploma federale in tutte le 
specializzazioni o Terapista Complementare con diploma federale per tutti i metodi.  

L’autorizzazione a portare il titolo non è tuttavia identica all’autorizzazione all’esercizio di 
un’attività sanitaria in sé non necessaria nel Cantone di Zurigo per la terapia complementare. 
L’autorizzazione a portare il titolo non può pertanto esonerare dal pagamento dell’imposta sul 
valore aggiunto. 

La domanda di autorizzazione a portare uno dei titoli summenzionati, deve essere presentata 
con l’apposito modulo e insieme ai rispettivi allegati al servizio del medico cantonale. 
L’elaborazione dura di regola al massimo un mese. Per il rilascio dell’autorizzazione viene 
fatturata una tassa di 200 franchi.  

I documenti tedeschi si trovano su 
https://gd.zh.ch/internet/gesundheitsdirektion/de/themen/berufe/komplementaermedizin.html 
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